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Argument

Mutatiile din societate si din familia contemporana (problemele economice, problemele
de relationare intre paringi si copii, timp redus petrecut cu familia, redistribuirea rolurilor,
suportul social si emotional redus, supraincarcarea profesionald a parintilor sau munca in
straindtate etc.) determind mai multe probleme emotionale la copii decat in trecut.

La acestea se adauga presiunea grupului, riscul consumului de droguri si a altor forme de
dependentd, metodele educative slabe, inconstante, supraincarcarea scolara, disfunctiile n
evaluare si notare, frica de examene etc. constituindu-se in adevarati stresori pentru elevi care,
din pacate, uneori evitd confruntarea cu ,,problema” prin fuga de la ore. Vazut din aceasta
perspectiva, absenteismul devine o problema sociald, un semnal tardiv al existentei unor
probleme, o conduita care reflectd atitudinea structurata a lipsei de interes, motivatie, incredere
in educatia scolara.

Din pacate, absenteismul este in crestere, mai ales la nivel liceal, iar ignorarea sau

pedeapsa excesiva pot doar contribui la cronicizarea fenomenului.

DEFINIRE, CARACTERIZARE, FORME, SEMNIFICATII
% problema sociala; conduita evazionistd, cronicd, care reflecta atitudinea structurata a
lipsei de interes, motivatie, incredre In educatia scolara
+» fuga de la ore este o problemd predominant emotionala (conduitd de tip evazionist;

evadare fizica si psihologica din situatia perceputa ca traumatizanta)

X/
**

forma de manifestare a deviantei scolare (semnal tardiv al existentei unor probleme)

X/
L X4

reducere a atagsamentului si a integrarii, identificare scdzuta cu obiectivele si aspiratiile
grupului (de elevi)
Forme:

% absenteism selectiv (fuga de la scoald este frecventd la o singura disciplind sau doar la

cateva discipline)
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% absenteism generalizat (fuga de la scoald este frecventa si generalizata, prefigureaza
abandonul scolar)

% cdutarea singuratatii (reactie la tensiunea puternica intra - sau interpersonald)

¢ dorinta de a fi cu partenerul (la adolescenti)

¢ dorinta de apartenenta la grup (,,ritualuri de initiere’’)

+ atitudine defensiva fata de autoritatea unui sistem

¢ semnificatiile psihosociale ale fugii de la scoald: functia de separare / individualizare

(mai ales la adolescenti)

Absenteismul devine o problema sociald, cu cauze diferite:

Cauze care tin de personalitatea si starea de sinatate a elevului: motivatie scolara
scazutd, lipsa de interes, incredere scazuta in educatia scolara, oboseald, anxietate, autoeficacitate
scazuta, imagine de sine deterioratd, sentimente de inferioritate, abilitati sociale reduse,
pasivitate; refuzul de a adera la o alegere facutd de altii (reactie la presiunea exercitatd de
dorintele adultilor)

Cauze care tin de familie, conditiile socio-economice ale familie: saracia, stil parental
indiferent, neglijent, familii dizarmonice, parinti foarte ocupati sau plecati in strainatate
Cauze care tin de contextul scolar specific (inclusiv relatia profesor-elev): presiunea
grupului, supraincarcarea scolard, comunicarea defectuasa elev-profesor (ironizarea, umilirea
elevului) evaluarea subiectiva, frica de evaluare, conflict cu colegii, practici educative percepute
de elevi ca fiind nedrepte, frustrante, incompatibilitate intre aspiratiile, trebuintele de Tnvatare si
oferta educationald a scolii; forma de aparare — impotriva disciplinei excesiv de rigida si severa,
politici proabsenteiste ale scolii la elevii din clasele terminale (in scolile de "elitd’”).
Foarte importanta este si variabila varsta:
¢ la elevii mici - fuga de la scoala poate fi o manifestare a ,,fobiei scolare’’; cauze: dependenta
crescutd de parinti, pdrinti care valorizeazd excesiv educatia scolard; stiluri parentale
supraprotectoare, autoritare sau indiferente; strategie defensiva fata de colegii violenti, esecul
scolar, situatii umilitoare
« la elevii mari - fuga de la ore este rezultatul unei optiuni (proces de deliberare, luare a
deciziei); cauzele pot fi: frica de evaluare, de esec, fobia / anxietatea sociald (frecventd in

perioada adolescentei, manifestatd prin anxietate fata de situatia de a fi observat de colegi,
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teama de a vorbi in public, teama de a interactiona cu persoane de sex opus, teama de critica,
stima de sine scazutd); teama de pedeapsa, teama de pierdere a statutului in grup

¢ riscurile fugii de la scoala: depresia, consum de toxice legale si ilegale, acte delictuale,

abandon scolar.

Scopul proiectului

Reducerea fenomenului absenteismului prin dezvoltarea atitudinilor si comportamentelor

adecvate ale elevilor la cerintele scolii;

Obiectivele specifice ale proiectului:

e identificarea elevilor cu risc de abandon scolar;

e reducerea sau anularea cazurilor de parasire timpurie a sistemului educational;
e evitarea comportamentelor evazioniste;

e cresterea motivatiei si a performantei scolare;

e Tmbunatatirea comunicarii dintre scoala si familie, profesori si elevi.

Descrierea grupului tinta caruia i se adreseaza proiectul:

e FElevii din clasele V —VIII

Beneficiarii directi si indirecti: Elevi, parinti, cadre didactice, consilierul scolar;
Durata proiectului:
ianuarie-iunie 2017

Program de activitati

Nr. Data Descrierea pe scurt

Crt. desfasurarii

1. lanuarie - 2017 Activitate informativa-diseminarea proiectului in scoald de
catre consilierul scolar;
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2. Februarie 2017 Desfasurarea proiectului - ,,Absenteismul”
Dezbatere cu cadrele didactice sustinuta de consilierul scolar;
Identificarea elevilor cu numar crescut de absente;
Identificarea cauzelor care determina situatiile de absenteism;
3. Martie — Mai % Monitorizarea permanentd a absentelor-combaterea
2017 absenteismului si a abandonului scolar;
¢ Desfasurarea activitatilor de consiliere individuala si
colectiva cu elevii cu un numar mare de absente,
respectiv in risc de abandon;
% Consilieri individuale si colective cu parintii elevilor cu
un numar mare de absente;
4. Tunie 2017 Evaluarea proiectului;
Raport de activitate;
ECHIPA DE PROIECT:

Director: Prof. dr. Pop Ioan
Director adjunct: Prof. Mociran Maria
Prof. Osan Mirela

Prof. Pop Ramona C.

Prof. Miskolczi Camelia
Prof. Vele Firuta

Prof. Bledea Marius

Prof. Pop Camelia

Prof. Puscas Nicoleta

Prof. Bledea Ramona

Prof. Sandor Ionut

Prof. Hosu Maria
Psiholog: Pop Angela

Bibliotecar: Pop Monica Elena
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LOC DE DESFASURARE

¢ Scoala Gimnaziala ,,Alexandru Ivasiuc” Baia Mare

RESURSE
a) UMANE.:

Elevi, cadre didactice, parinti, comunitatea in ansamblul ei.

b) MATERIALE:

Video, televizor, computer, aparat foto, CD-uri, consumabile (hartie, xerox, marchere, tus, lipici,

foarfeci, hartie colorata, hartie creponata, scoch)

Activitati propuse

Nr. | Titlul activitatii Data/ Participanti Descrierea pe scurt a Responsabili
crt. perioada de activitatii
desfasurare
1. | Activitate  de | [anuarie Coordonatorii de | Diseminarea proiectului 1in | Echipa de
informare 2017 proiect,  directorii, | scoald de catre consilierul | proiect
consilierul  scolar, | scolar
diriginti
2. | Desfasurarea Februarie Directorii unitatii de | Dezbatere cu cadrele | Echipa  de
proiectului 2017 invatamant, elevi, | didactice sustinuta de | proiect
-”Absenteismul cadre didactice, | consilierul scolar;
”? consilier scolar
Identificarea  elevilor cu
numar crescut de absente;
Identificarea cauzelor care
determina situatiile de
absenteism;
3. | Monitorizarea | Sdptamanal | Consilierul scolar, | Identificarea  elevilor  cu | Consilierul
absentelor elevi, cadre didactice | numar crescut de absente; scolar s
diriginti
Consilierul scolar va
identifica cu sprijinul
dirigintilor elevii care pe

semestrul I au acumulat un
numar mai mare de 10
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absente nemotivate si 11 va
cuprinde in  sesiuni de
consiliere individuala sau de
grup;
4. |,,Ce ma | Februarie Consilierii  scolari, | Consilierul scolar in | Consilierul
determina  sa | 2017 cadre didactice si | colaborare cu diriginti/ cadre | scolar s
absentez?” elevi didactice va aplica un | dirigintii

chestionar (Anexa 1) in
vederea identificarii cauzelor
care determind situatiile de
absenteism la nivelul scolii.
Chestionarul va fi aplicat
elevilor cu un numar de peste
10 absente nemotivate.

5. | Monitorizarea | Februarie- Directorii unitatii de | Completarea planului | Consilieriul
permanenta a | martie- invatamant, personalizat de masuri | scolar
absentelor aprilie-mai | consilierul scolar remediale pentru scdderea

2017 fenomenului absenteismului si
abandonului scolar emis de
catre ISJ MM (Anexa 2).

Realizarea de intalniri
comune consilier  scolar-
parinte-elev-diriginte care au
drept scop realizarea unui
plan de consiliere.

6. | Consiliere Februarie- Elevi, consilieri | Elevii identificati cu un numar | Consilier
individuala martie- scolari mare de absente si pentru care | scolar
aprilie -mai s-a intocmit planul
2017 personalizat de masuri

remediale pentru scadderea
fenomenului absenteismului si
abandonului scolar  vor
participa la activitatile de
consiliere  individuald  in
functie de programarile
stabilite de catre consilierul
scolar. Activitatile de
consiliere individuald se vor
realiza  pe  problematica
fiecarui elev in parte.

7. | ,Interventie in | Februarie- Diriginti, elevi, | Elevii identificati cu un numar | Consilierul
caz de | martie- consilieri scolari mare de absente si pentru care | scolar
absenteism aprilie -mai s-a intocmit planul
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scolar” 2017 personalizat de masuri
remediale pentru scaderea
fenomenului absenteismului si
abandonului scolar vor fi
inclusi intr-un program de
consiliere colectiva,
activitatile realizandu-se
saptamanal pe grupe de
maxim 12 elevi selectati in
functie de specificul
problemelor cu care se
confrunta.

8. | Evaluarea Iunie 2017 | Coordonatorii de |Intocmirea raportului asupra | Echipa  de
proiectului proiect,  consilieri |derularii proiectului; elaboare,
scolari, directori, implementare
diriginti, elevi, | Intocmirea portofoliului de | si

parinti. evaluare al proiectului; monitorizare
a proiectului
Prezentarea feedback-ului
obtinut Tn urma proiectului;

Diagrama Gantt a activitatilor

Nr. | Obiective specifice Activitate

crt.

Luna iunie 2017
Responsabili

Luna ianuarie 2017
Luna februarie 2017

Luna fePBdarie/ martie/ aaprilie/mai

1. | Activitate informativa- | Activitate Echipa de
diseminarea proiectului | informativa proiect
in scoald de catre

consilierul scolar;
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2.

-identificarea grupului
tintd al proiectului si a
beneficiarilor (directi si
indirecti);

-realizarea programului
de desfasurare a

proiectului

Desfasurarea

proiectului

-identificarea cauzelor
care determina
fenomenul de
absenteism din scoala
-derularea activitatilor
de consiliere
-monitorizarea

a elevilor

de

permanenta
Cu numdar mare

absente

Derularea
activitdtilor

proiectului

Echipa de

proiect

-Intocmirea raportului

asupra derularii
proiectului;
-Intocmirea
de

evaluare a proiectului;

portofoliului

Evaluarea
finala a

proiectului

Consilierul

scolar

Echipa de

proiect

Rezultate calitative §i cantitative asteptate ca urmare a implementarii proiectului

Proiectul va contribui la:

RS

L)

adecvate ale elevilor la cerintele scolii;

» reducerea sau anularea cazurilor de pardsire timpurie a sistemului educational;

evitarea comportamentelor evazioniste;

» reducerea fenomenului absenteismului prin dezvoltarea atitudinilor i comportamentelor
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¢ cresterea motivatiei si a performantei scolare;
¢ Imbunatatirea comunicarii dintre scoala si familie, profesori si elevi.

Modalitati de monitorizare si de evaluare ale proiectului:
% elaborarea unui raport final al proiectului;
% numarul de participanti la activitatile proiectului;

Modalitati de asigurare a continuitatii/ sustenabilitatii proiectului:
¢+ posibilitatea continudrii proiectului si in anul scolar 2017- 2018;
% experientele dobandite vor fi valorificate in contextul altor proiecte initiate
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ANEXE

Anexa 1
Clasa:
Data: CHESTIONAR

Va rugam sa raspundeti cu sinceritate la urmatoarele intrebari:

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE
§1 CERCETARII STIINTIFICE

1. Care sunt dupa parerea voastra motivele pentru care o parte dintre colegi absenteaza?

nu le place ora

ISE

nu-i intereseaza scoala

nu le place profesorul

g ©

daca absenteaza nu li se intampla mare lucru
se plictisesc la scoala
isi rezolva absentele facand rost de scutiri

evita in felul acesta luarea unei note mici

B @@ o

nu doresc sa intre in conflict cu ceilalfi colegi

[

programul este prea incarcat

j. altele, care? .................

2. Ce se intampla atunci cand un elev absenteaza nemotivat mai mult timp?

a. 1se scade nota la purtare

b. 1i sunt chemati parintii la scoala
c. este exmatriculat

d. nuise intAmpla mare lucru

e. altceva, ce? .........

3. Varugam sa mentionati care au fost motivele care v-au determinat sa absentati:

a. numa intereseaza scoala

b. nu-mi place profesorul
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c. mai bine absentez decat sa iau o nota mica
d. dacd nu chiulesc am de-a face cu unii colegi
e. ma descurc, fac rost de scutiri
f. alt motiv, care? .......cccuuvee.

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE
§1 CERCETARII STIINTIFICE

4. Propuneti trei lucruri care, dupa parerea voastra, pot face mai placute orele:

5. Cat de des absentezi nemotivat de la ore:

ISR

o o

g.

deloc

1-3 ore/ saptamana
3-6 ore/ saptamana
6-9 ore/ saptamana
9-12 ore/ sdptamana
12-15 ore/ saptamana

peste 15 ore/ saptamana

6. Ce crezi ca te-ar determina sd ai o prezenta mai buna la ore:

a.
b.
C.
d.

incurajarea colegilor
aprecierea profesorilor

relatia cu dirigintele/ diriginta

ALEELE oo e

7. Care sunt in opinia ta caracteristicile orei la care ai fi prezent ?

a.
b.
c.

d.

atmosfera e placuta
se lucreaza pe grupe
sunt implicat in desfasurarea orei

nu ma plictisesc

AIEELE. CATE 7 oot

8. De la care discipline pleci mai frecvent de la scoala?
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9. Care este motivul plecarii tale de la scoala? Ce dificultati intampini la materia respectiva?

. ¥
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(Incercuieste variantele care se potrivesc si precizeaza materia).

materia este prea grea, nu o inteleg

o ®

nu-mi place materia respectiva

nu mi-am facut tema de casa

e o

ora e plictisotoare
cerintele profesorului sunt prea mari
relatia cu profesorul (mi-e frica sa nu fiu umilit Tn fata colegilor)

frica de notd, ma simt nepregdtit, ag vrea sd evit o notad mica

5@ o

conflicte cu un coleg/ colegii de clasa

oboseala

—

] Y L 110 8 AR 2 S TS
10. Unde mergi cand fugi de la scoala?
a. acasa
b. in parc
c. laInternet cafe
d. 1in bar

€. Altele. CAre? oo,

11. Cu cine iti petreci timpul cand absentezi de la scoala?

o

cu prietenii

b. cu prietenul/ prietena
cu colegii
d. cunimeni, rdiman singur

€. CU AILCINEVA. CU CIME?. .. oot e e e e e e e e e e e e e e e eeaeeaeeeeeeeeeaeneas

12. Parintii stiu ca ai lipsit de la scoala?
a. da, stiu de la mine
b. da, stiu de la altcineva (CINE aNUME)...........eeeviieiiieeiiieeeie e eereeeeeree e

C. nu
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13. Ce solutii propui pentru a ramane la scoala? Ce te-ar putea ajuta sd nu mai pleci de la

scoala Tnainte de terminarea orelor?

Anexa 2

Planul personalizat de masuri remediale pentru sciderea fenomenului
absenteismului si abandonului scolar emis de catre ISJ MM.

Plan personalizat de masuri remediale pentru scaderea fenomenului
ABSENTEISMULUI ST ABANDONULUI SCOLAR

Nume prenume elev (care a inregistrat un numar mare de absente)

Elevi care au implinit 18 ani (DA/NU)

IAdresa domiciliu elev (STRADA, NR., LOCALITATE,)

data in care dirigintele a prelucrat elevului ROI

Data in care dirigintele a adus la cunostinta parintelui ROI-ul scolii

Data in care elevul este programat la consiliere psihologica

Masuri propuse de consilierul scolar

IActivitati extrascolare la care a fost solicitat / implicat/participat

(DA/NU)In urma consilierii, numarul de absente a elevului a crescut sau a scazut

Masuri luate la nivelul clasei
Masuri luate la nivelul scolii

Mediul Urban (DA/NU)
Elevi sub 18 ani (DA/NU)

Unitatea de invatamant
Mediul Rural(DA/NU)

telefon
|Alte masuri

CNP
Clasa
email
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Nota: pentru elaborarea Planului personalizat de masuri remediale pentru scdderea
fenomenului de absenteism si abandon scolar, consilierii scolari au obligatia de a colabora cu
conducerea scolii si cu profesorii diriginti.

Anexa 3

Plan personalizat de masuri remediale pentru scaderea fenomenului
absenteismului si abandonului scolar

Nume prenume elev (care a Inregistrat un numar mare de absente):
CNP:

Clasa:

Virsta:

Adresa domiciliu elev:

Telefon:

Email:

Data in care dirigintele a prelucrat elevului ROI:

Data in care dirigintele a adus la cunostinta parintelui ROI-ul scolii:
Data 1n care elevul este programat la consiliere psihologica:

Masuri propuse de consilierul scolar:

Masuri luate la nivelul clasei:

Masuri luate la nivelul scolii:

Activitati extragcolare la care a fost solicitat / implicat / participat:
Alte masuri:

In urma consilierii, numarul de absente a elevului a crescut sau a scazut (DA/NU)



	Cauze care ţin de personalitatea şi starea de sănătate a elevului: motivaţie şcolară scăzută, lipsă de interes, încredere scăzută în educaţia şcolară, oboseală, anxietate, autoeficacitate scăzută, imagine de sine deteriorată, sentimente de inferioritate, abilităţi sociale reduse, pasivitate; refuzul de a adera la o alegere făcută de alţii (reacţie la presiunea exercitată de dorinţele adulţilor)
	Cauze care ţin de familie, condiţiile socio-economice ale familie: sărăcia, stil parental indiferent, neglijent, familii dizarmonice, părinţi foarte ocupaţi sau plecaţi în străinătate
	Cauze care ţin de contextul şcolar specific (inclusiv relaţia profesor-elev): presiunea grupului, supraîncărcarea şcolară, comunicarea defectuasă elev-profesor (ironizarea, umilirea elevului) evaluarea subiectivă, frica de evaluare, conflict cu colegii, practici educative percepute de elevi ca fiind nedrepte, frustrante, incompatibilitate între aspiraţiile, trebuinţele de învăţare şi oferta educaţională a şcolii; formă de apărare – împotriva disciplinei excesiv de rigidă şi severă, politici proabsenteiste ale şcolii la elevii din clasele terminale (în şcolile de ”elită’’).

