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Argument

Evolutia si dezvoltarea noastra in societatea secolului XXI implica informarea si formarea
elevilor in cadrul familiei sub indrumarea parintilor, in cadrul scolii sub indrumarea profesorilor
si nu 1n ultimul rdnd o mare adaptabilitate la autoinformare, autoformare pentru o dezvoltare
sandtoasa fizica, psihica si sociala.

Obiceiul elevilor de a fuma, de a consuma alcool, cafea sau alte droguri este o realitate ce
nu trebuie ascunsa, ci combatuta prin mijloace informationale de care elevii au nevoie 1nainte de
a lua o decizie. De aceea informarea elevilor cu privire la pericolele fumatului, a consumului de
alcool, cafea sau chiar a unor droguri ilicite este esentiald, iar pentru a preveni trebuie sa se
cunoasca efectele nocive ale acestor droguri asupra organismului.

In acest sens, scoala si familia pot fi surse insemnate de exemple pentru un comportament
sanatos si etic. Atat scoala, cat si familia pot fi parteneri in educatia de prevenire a consumului
de droguri, fiecare dintre cele doud parti consolidand informatiile si deprinderile oferite de
cealalta parte.

Proiectul vizeaza dezvoltarea unor atitudini pozitive pentru un stil de viata sanatos,
promovarea unor modalitati alternative si eficiente de petrecere a timpului liber, de a

preintampina implicarea elevilor in practici ilicite.

Preventie antidrog prin:
v dezvoltarea unor atitudini pozitive pentru un stil de viatd sanatos;
v' preintdmpinarea implicarii elevilor in practici ilicite la regimul drogurilor;
v' promovarea unor modalititi alternative si eficiente de petrecere a timpului liber pentru
elevi;
v exersarea comunicarii in familie si formarea de atitudini potrivite cu privire la consumul

de droguri, in special alcool si tutun.
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Obiectivul general /scopul
Implicarea activd a elevilor si implicit a parintilor in proiect, prin participare la

activitatile acestuia, pentru promovarea unui stil de viata sanatos.

Obiectivele specifice
v' Constientizarea asupra pericolului pe care il reprezintd consumul de droguri pentru
societate, in special pentru tineri;
v' Sensibilizarea si educarea elevilor in scopul evitarii consumului experimental/recreational
de droguri si substante noi, precum si a trecerii la consumul regulat;
v Constientizarea elevilor asupra efectelor consumului de droguri si a rolului modalitatilor
sandtoase de petrecere a timpului liber ca alternative la consumul de droguri;

v' Diversificarea relatiilor si activitatilor intre scoala si familie.

Grupul tinta: elevii Scolii Gimnaziale ,,Al. Ivasiuc”

Durata proiectului: 30.01.2017 —30.04.2017

Activitati utilizate

1. Introducere — Proiect — prevenirea consumului de droguri - ”Prieten sau Dusman?”
. A fi sau a nu fi intr-un grup”

. ’la atitudine!”

. ”Drogurile — Informeaza-te!”

. ”Abilitati de a face fata problemelor”

. ”Rezolvarea problemelor si luarea deciziilor”
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. Interpretarea si rezultatele proiectului.

Rezultate

» Indicatori de verificare:
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v indicatori cantitativi:

o numarul de persoane implicate 1n activitati

v indicatori calitativi:
o modul in care elevii isi atrag colegii si parintii In activitati educationale
o capacitatea grupului tinta de a-i mobiliza pe ceilalti copii

4 de impact:

o reactia parintilor

Monitorizarea si evaluarea rezultatelor proiectului

Modalitdtile de monitorizare si evaluare rezultatelor vor avea loc pe toatd durata
implementdrii proiectului si ele se vor realiza prin: expozitii, concursuri cu materialele realizate

de elevi.

Modalitatea de evaluare si indicatorii de evaluare ai proiectului
v" Evaluare initiala — chestionare;
v’ Evaluare continua - fise de lucru, munca in echipa;
v' Evaluarea finald — chestionare, lucrdri practice (eseuri, desene, afise), concursuri,

realizarea unei brosuri cu lucrari ale copiilor si imagini de la activitatile desfasurate.

Beneficiarii directi si indirecti
Beneficiarii directi — elevii
Beneficiarii indirecti — cadrele didactice, familia, autoritatile locale, membrii comunitatii

locale, etc.

Impactul estimat al implementarii proiectului asupra grupului tinta (elevi,

cadre didactice, autoritati locale, comunitatea locala etc), asupra scolii:
v acumularea de noi informatii de catre persoanele implicate in proiect;
v' implicarea participantilor la activitatile de prevenire a folosirii drogurilor de orice fel;

v’ transmiterea mesajelor antidrog catre comunitatile locale;
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v’ cresterea gradului de constientizare a parintilor in ce priveste importanta factorilor de risc
si de protectie familiala legati de consumul de droguri;

v imbunatatirea capacitatii de reflexie si comunicare.

Continuitatea/sustenabilitatea proiectului
Elevii membri in echipa de proiect vor deveni expertii care vor disemina informatiile
dobandite celorlalti colegi si vor deveni grup de initiativa pentru propunerea si derularea altor

proiecte educationale.
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